ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE AVEIRO
Comunicaglo Oficial n° 03
Epoca 2024/2025

Assunto: JORNADAS TECNICAS DE AVEIRO

Comunicamos a todos os nossos filiados que, a A.A. de Aveiro em
conjunto com o seu Departamento Técnico ira realizar formacodes nas
disciplinas de Velocidade/Barreiras, Saltos horizontais e Marcha.

As jornadas técnicas sao creditadas pelo IPD]J/FPA.

Todos os interessados terdo de efetuar as inscricoes via FP Atletismo
(Formacoes).

O calendario é como segue:

Dia 09 de Novembro (sabado) - Prof. Rui Norte das 14H30 as 18H30,
Estadio Municipal de Vagos

Dia 16 de Novembro (sabado) - Prof. Carlos Carmino das 14H30 as
18H30, Pista de Atletismo Cidade de Lourosa.

Dia 17 de Novembro (Domingo) - Prof. José Uva das 10HOO as 13HOO
e das 15H00 as 18HO0O, Estadio Municipal de Vagos.

Aveiro, 21 de Outubro de 2024

A Direcao



