
 

 
 

 

 

  Assunto: JORNADAS TÉCNICAS DE AVEIRO 

 

 

 

 

Comunicamos a todos os nossos filiados que, a A.A. de Aveiro em 

conjunto com o seu Departamento Técnico irá realizar formações nas 

disciplinas de Velocidade/Barreiras, Saltos horizontais e Marcha. 

As jornadas técnicas são creditadas pelo IPDJ/FPA. 

Todos os interessados terão de efetuar as inscrições via FP Atletismo 

(Formações). 

O calendário é como segue: 

 Dia 09 de Novembro (sábado) – Prof. Rui Norte das 14H30 às 18H30, 

Estádio Municipal de Vagos 

Dia 16 de Novembro (sábado) – Prof. Carlos Carmino das 14H30 ás 

18H30, Pista de Atletismo Cidade de Lourosa. 

Dia 17 de Novembro (Domingo) – Prof. José Uva das 10H00 às 13H00 

e das 15H00 às 18H00, Estádio Municipal de Vagos. 

 

Aveiro, 21 de Outubro de 2024 
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